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Assemblea generale dell’Associazione Sudtirolese Malati Reumatici con nuove elezioni e onorificenze - 
Presentazione della collaborazione con la piscina acquavventura termale Naturno e dello studio sull'acqua 
termale 
 
Di recente ha avuto luogo, presso la Lanserhaus di Appiano, l’annuale assemblea generale dell’Associazione 
Sudtirolese Malati Reumatici. Il Presidente Günter Stolz ha ringraziato della presenza il nuovo Assessore 
alla Prevenzione sanitaria e alla Salute, dott. Hubert Messner, il Direttore amministrativo dell’Azienda 
Sanitaria di Bolzano, dott. Luca Armanaschi e il primario del Servizio di Reumatologia, prof. Christian Dejaco. 
Un particolare ringraziamento è stato espresso anche alla referente comunale, Monika Hofer Larcher, 
presente all’assemblea in sostituzione del Sindaco Wilfried Trettl. Un caloroso benvenuto è stato dato 
all’assesora  Astrid Pichler, responsabile del Comune di Naturno, e da Ulrich Stampfer, amministratore della 
Cooperativa Turistica di Naturno, che durante l'evento hanno presentato lo studio sugli effetti positivi 
dell'acqua termale nel Comune di Naturno e la nuova collaborazione tra l’Associazione Sudtirolese Malati 
Reumatici e la piscina acquavventura termale Naturno. Nelle sue parole di saluto, Günter Stolz ha 
sottolineato l’oneroso sostegno del Comune di Appiano e ha ringraziato la Cassa Raiffeisen Oltradige e la 
Federazione Cooperative Raiffeisen per il generoso supporto riconosciuto ogni anno all’Associazione. Nella 
sua relazione, il legale rappresentante  Andreas Varesco ha illustrato le ampie attività dell'associazione.  
Mai come nella storia ultratrentennale dell’Associazione Sudtirolese Malati Reumatici è stato possibile 
organizzare un numero tanto elevato di corsi come nel 2023 e motivare tanti pazienti alla partecipazione a 
tutto beneficio della propria salute. Dal punto di vista finanziario, l’Associazione ha solide basi e anche le 
iscrizioni dei Soci hanno un trend molto positivo, dopo le tristi annate di pandemia. Attualmente 
dell’Associazione fanno parte oltre 2.300 Soci e il loro numero è in continuo aumento. Il Direttore 
dell’Associazione Sudtirolese Malati Reumatici Andreas Varesco, ha ricordato uno degli obiettivi da 
raggiungere: l’esenzione dal pagamento del ticket sanitario per i pazienti colpiti da sindrome di fatica 
cronica (ME/CFS) e per le persone affette da sindrome dolorosa regionale complessa (CRPS). Altri focus 
dell’Associazione sono rappresentati dall’assunzione nel Servizio di reumatologia di un podologo e dal 
riconoscimento della parità di trattamento tra pazienti reumatici e pazienti dibetici nell’ambito della 
podologia. Si è anche accennato all’apertura già annunciata di un centro per malati reumatici gravi presso 
l’ospedale di San Candido. A tale proposito si auspica che la sua realizzazione possa avvenire in tempi brevi, 
dato che le trattative sono già a buon punto.  
Si sono poi svolte le elezioni del Consiglio di Amministrazione, del quale sono entrate a far parte (ex-novo) 
Lisa Weis e Gunde Tengler. Oltre al Presidente Günter Stolz, sono stati confermati Christine Peterlini, Birgit 
Kaschta (portavoce di Rheuma-Kids), Manuela Unterholzner (coordinatrice dei corsi di terapia), Marialuise 
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Leitner, Oswald Schiefer e il Direttore Andreas Varesco. Quest’ultimo ha poi reso omaggio al Presidente 
Günter Stolz e al membro del Consiglio di Amministrazione Christine Peterlini per il loro impegno 
nell’ambito del Consiglio di Amministrazione dell’Associazione Sudtirolese Malati Reumatici, che continua 
ormai da 15 anni: “Il Vostro impegno è un grande esempio per tutti. Siete riusciti a smuovere tante 
situazioni, sempre a vantaggio dei pazienti reumatici. Per i malati e per l’Associazione è una fortuna che vi 
siate spesi – a titolo volontario - con perseveranza e dedizione a questa associazione. Di tutto ciò Vi 
ringraziamo sentitamente“.  
Infine, il Presidente dell’Associazione Sudtirolese Malati Reumatici si è congratulato con la Presidente 
onoraria Margret Prast per il suo 90° compleanno, festeggiato di recente. “Cara Greti, ciò che tu hai 
seminato, noi oggi lo raccogliamo. Hai aiutato un numero incredibile di persone bisognose e l’Alto Adige 
può essere davvero fiero di te e di persone come te“.  
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